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Integrative Kunst-,  
Mal- und Gestaltungstherapie  
 
 
 

«Integrative Kunsttherapie ist ein eigenständi-
ger Therapieansatz und arbeitet mit der  
Wirkung von Schönheit und Farben sowie den 
verschiedenen Ausdrucksmitteln der Kunst:  

Farben, Formen, Linien und Komposition,  
Materialien und Techniken ermöglichen ein 
Aussprechen von inneren Bildern und  
Zuständen mit dem Ziel, die ganzheitliche  
Gesundheit zu fördern.» 
 
Mehr Infos: www.dialogueart.ch 

  




